
Armbandgrößen Checkliste  
Ermittle deine passende Schmuckgröße 

  

  

Handgelenksumfang messen 

Verwende ein Flexibles Maßband, um den Umfang deines Handgelenks zu messen.  

  

Füge den gewünschten Abstand hinzu 

Berücksichtige, wie eng oder locker du das Armband tragen mochtest, und füge diesen 
Abstand zum gemessenen Handgelenksumfang hinzu.  

  

Berücksichtige den Verschluss 

Wenn das Armband einen Verschluss hat, berücksichtige seine Größe und Position bei 
der Bestimmung der optimalen Länge.  

  

Teste mit einer Schnur 

Verwende eine Schnur oder ein Band, um die ermittelte Länge zu simulieren und 
beurteile, ob sie dir gefällt und angenehm ist.  

  

Bewegungsfreiheit beachten 

Achte darauf, dass das Armband genügend Bewegungsfreiheit bietet und nicht zu eng 
sitzt.  

  

Standardgrößen überprüfen 

Überprüfe die gängigen Standardgrößen für Armbänder und wähle diejenige, die am 
besten zu deinem Handgelenk passt.   

  



Berücksichtige den Stil des Armbands 

Bedenke den Stil des Armbands, ob es eher enganliegend oder lockerer sein soll, 
abhängig von deinem persönlichen Geschmack und dem Anlass.  

  

Handgelenkform berücksichtigen 

Berücksichtige die Form deines Handgelenks, besonders wenn es breiter oder 
schmaler ist.  

  

Berücksichtige persönlichen Stil 

Beachte deinen persönlichen Stil und ob du das Armband als auffälliges Statement 
oder als dezentes Accessoire tragen möchtest.  

  

Berücksichtige den Anlass 

Bedenke den Anlass, bei dem du das Armband tragen mochtest, und wähle die Länge 
entsprechend (z.B. kürzere Armbänder für formellere Anlässe, längere für den Alltag).  

  

Tragegewohnheiten berücksichtigen 

Beachte deine Tragegewohnheiten und ob du das Armband beispielsweise auch beim 
Sport tragen mochtest.  

  

Beweglichkeit testen 

Teste die Beweglichkeit deiner Hand mit dem Armband, um sicherzustellen, dass es 
nicht einschränkend ist.  

  

Individuelle Präferenzen beachten 

Denke an deine individuellen Vorlieben und ob du ein enganliegendes oder lockereres 
Armband bevorzugst.  

 

 



 

 


